
Saison 2024-2025
Athlétisme

Horaires
EVEIL ATHLÉTIQUE (2016-2020)
Mercredi Éveil athlétique > Masseran 14h00 – 15h00
Samedi Course > Breteuil 15h15 – 16h15

ÉCOLE D’ATHLÉ - (2013 - 2016)
Mardi Course > E. Anthoine

Mercredi Course > E. Anthoine
Jeudi Course > E. Anthoine

18h00 – 19h00 

16h00 – 17h30 

18h00 – 19h00

Samedi Course > Breteuil 15h15 – 16h15

COMPÉTITION / RUNNING - Jeunes ( 2008 - 2013) .
Mardi
Mercredi

Samedi

Course > E. Anthoine 

Course > E. Anthoine  

Course > E. Anthoine  

Course > E. Anthoine

19h00 – 20h30 

15h30 – 17h00  

19h00 – 20h30  

16h30 – 18h00

COMPÉTITION / RUNNING - Adultes ( 2009 et avant) .
Lundi
Mardi

Mercredi

Vendredi

Course > E. Anthoine 
Course > E. Anthoine 
Course > E. Anthoine 
Course > Auteuil 
Course > E. Anthoine
Course > E. Anthoine
Course > Auteuil

19h15 – 20h30
12h15 - 13h30 
19h00 – 20h30 
19h30 – 21h00 
12h15 – 13h30
19h00 – 20h30
19h30 – 21h00

Samedi Course > E. Anthoine 16h30 – 18h00
19h00 – 20h00Aqua-jogging > Eblé

Dimanche (selon programmation)Course en fôret matin

LASER RUN
Lundi
Mardi
Jeudi

Tir > Eblé
Laser Run > E. Anthoine (adultes)
Tir > Eblé
Laser Run > E. Anthoine (jeunes)
Laser Run > E. Anthoine (adultes)

16h00 – 17h00 
19h30 – 20h30 
16h30 – 17h30 
19h00 – 20h30 
20h30 – 21h15

LASER RUN ET PARCOURS D’OBSTACLES
Horaires du Laser Run +
Obstacles
1 séance par semaine
mercredi, samedi matin ou après-midi

* Plannings susceptibles d'ajustement

CONTACT : rmapenta.secretariat@gmail.com - Jean-Marc Bartoli 06 12 18 18
70 Site Web : https://www.rma-paris.fr, réseaux sociaux @racingmultiathlon

Jeudi

Jeudi
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Saison 2024-20225>>> ATLHÉTISME

Modalités d’inscription

A partir de 4 ans (né avant le 31/12/2020 ) Licence obligatoire

COTISATIONS ANNUELLES

Eveil athlétique École d’Athlé - 290€ adhésion avec licence

Compétition et Running - 330€ adhésion avec licence
Laser Run - 380€ adhésion avec licence initiale Laser Run
Laser Run et parcours - offre de lancement - 580€ adhésion avec licence initiale Laser Run

PIÈCES DEMANDÉES

■ Le bulletin d’adhésion rempli et signé
■ Les formulaires de licence FFA et FFPM (pour Laser Run) remplis et signés, le certificat médical de non

contre-indication à la pratique du pentathlon moderne ou à saisir en ligne athlétisme en compétition datant de
moins de 3 mois ;

■ CB au club ou en ligne (possibilité de régler en 3 fois)

Je deviens membre donateur
+ 10 à 149€ de don (attestation fiscale)
Je deviens membre bienfaiteur
+montant libre au-delà de 150€ (attestation fiscale)

CONTACT

Jean- Marc Bartoli : 06 12 18 18 70

LIEUX
Masseran

► 6 rueMasseran – 75007 Paris
M° Duroc

Stade - Émile Anthoine
► 9 Avenue Jean-Rey – 75015 PARIS
M° Bir-Hakeim

- Réduction de 15% sur la partie adhésion pour
les étudiants catégorie junior et pour les familles
à partir de la 3ème personne sur la cotisation la moins
élevée

- Une fois l’adhésion réalisée, le club ne procédera à
aucun remboursement quelque soit le motif.

CONTACT : rmapenta.secretariat@gmail.com - Jean-Marc Bartoli 06 12 18 18
70 Site Web : https://www.rma-paris.fr, réseaux sociaux @racingmultiathlon

mailto:rmapenta.secretariat@gmail.com
http://www.rma-paris.fr/


RACING MULTI ATHLON
Bulletin d’inscription

Athlétisme Saison 2024-2025

ATHÉTISME
□ ÉVEIL ATHLÉTIQUE
□ ÉCOLE D'ATHLETISME
□ COMPÉTITION / RUNNING

□ COMPÉTITION CHAMPIONNATS

□ LASER RUN

□ LASER RUN et OBSTACLE

DON : membre donateur ou bienfaiteur montant du don

RENSEIGNEMENTS

Nom : ...............................................................................................................................
Prénom : ........................................................................................................................
né(e) le : Sexe :□H /□F

Adresse : ........................................................................................................................
Code postal : .......................... Ville : ..........................................................................
Téléphone : ............................ Portable : ............................
Email : ..........................................................................................................................

Personne à prévenir en cas d’accident
Nom .................................................... lien parenté.................................. tél. ......................

AUTORISATION PARENTALE (pour les mineurs)
Je soussigné (e), ....................................................................□ mère /□ père/□ ..................
autorise mon enfant à participer aux activités du club pour la saison 2024-2025. J’autorise également
RMA à faire hospitaliser mon enfant en cas d’urgence.

PIÈCES À JOINDRE AU BULLETIN

□ Les formulaires de licence FFA et le formulaire de licence FFPM remplis et signés, joindre un certificat médical
(modèle ci-joint) de non contre-indication à la pratique de l’athlétisme en compétition et à la pratique du pentathlon moderne
en compétition et datant de moins de 3 mois ;

□ Règlement  en CB de la cotisation annuelle (possibilité régler en 3 fois)

À ....................Le...........................
Signature de l’adhérent (responsable légal pour les mineurs)
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